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★北枕が血流改善！？

昔から北枕は縁起が悪いとされてきました。

死者に北枕をする風習があるからというのが有力な説のようです。

しかし、東洋医学では、地球の磁場に沿って寝る事で血流が良くなる

と言われています。

日本は北半球に位置するので、磁場の流れは北から南へと流れる

磁力線が発生する事になります。

北枕で寝る事で、血流が良くなり、熟睡できたり、疲れがたまりにくくなっ

たりすると言われています。

風水でも体にたまった悪い気を流すと言われてるようです。

寝つきが悪い、熟睡できないなどの症状の方は、気分転換のつもりで

一度北枕にしてみてはいかがでしょうか。

ちなみに当院の施術室は北枕です。

短い時間であっても不調の改善に繋がれば！と考えております。



★口コミの投稿、よろしくお願い致します★

今年の 4 月からくちコミサイトに登録しました。

面倒な登録などありませんので、よろしければ投稿をお願い致します。

パソコン・スマフォ・携帯電話等で、

このニュースレターの表紙のＱＲコードを読み取るか、

kj-6546279@ekiten.jp 宛てに空メールを送信して下さい。

投稿すると抽選で amazon ギフト券が当たるかもしれません。

まだ至らぬところも多々あると思いますので、生の声をお聞かせ下さい。

よろしくお願い致します。：・(*>▽<*)ゞ・：

施術時間・休業日は、

月・火・木・金　AM9:00～PM10:00

（電話受付 PM8:00 まで）

　　水・土　　　AM9:00～PM6:00

（電話受付 PM5:00 まで）

日・祝日はお休みです。

ニュースレター Vol.4、

最後まで読んで頂き、ありがとうございました。


